(:% Werdet ein
Besuchshunde-Team!

Was du und dein Hund mitbringen:

Du bist mindestens 18 Jahre und hast einen
mind. 2-Jahre alten Hund an deiner Seite, der
ausgeglichen und ruhig ist.

Du hast die Bereitschaft
einen Teil deiner Freizeit
fiir den Besuchshun-
dedienst (Ausbildung,
Trainings, Einsitze) zu
investieren.

Aufserdem bist du im
Besitz eines giltigen
Fiithrerscheins und eines
eigenen PKW.

Was dich erwartet:

Vorrangig das sehr gute Gefiihl sich ehren-
amtlich und zum Nutzen der Gesellschaft zu
engagieren.

Ein aufgeschlossenes, freundliches und ein-
fihlsames Team.

Einarbeitung und Begleitung in die heraus-
fordernde Téatigkeit durch erfahrene Team-
mitglieder.

Regelméfige Fortbildungen, deren Kosten
von uns Ubernommen werden.

Mitarbeit in einem star-
ken und bundesweit an-
erkannten gemeinniitzig
tatigen Verein.

Q% Du kannst uns

unterstutzen...
...als ehrenamtliches Teammitglied oder
mit deiner Spende.

Beispielsweise konnen wir...

... mit 10 € einem Hund ein Hundehalstuch als Er-
kennungszeichen zur Verfliigung stellen.

... mit 50 € ein Besuchshunde-Team mit Lern- und
Spielmaterialien ausstatten

..mit 120 € einem neuem Team die Eignungspri-
fung finanzieren

Spendenempfanger: ASB RV NORD-OST e.V.
Verwendungszweck: Besuchshundedienst
Bank: Sparkasse Vorpommern

IBAN: DE 75 1505 0500 0100 0638 29
BIC: NOLADE21GRW

oder mit dem QR-Code direkt spenden.

Fir eine Spendenbescheinigung wende
dich bitte an: verwaltung@ash-nordost.de

Du willst Teil des Teams werden, uns mit einer Spen-
de unterstiitzen oder den Besuchshundedienst in
Anspruch nehmen?

Dann kontaktiere uns gerne.

Kontakt:
ASB Regionalverband NORD-OST e.V.
Ansprechpartnerin Eva Kéhler
Robert-Bosch-Stral3e 12, 18437 Stralsund

Engagement braucht
deine Unterstiitzung
Besuchshundedienst

Tel.: 03831 -37 85 11
Mobil: 0160 - 52 93 267
E-Mail: besuchshunde@asb-nordost.de

@www.asb—nordost.de
ﬁwww.facebook.com/ASBNORDOST

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband NORD-OST e.V.

Wir helfen
hier und jetzt.

2107-20250325

@www.instagram.com/asb_rv_nord_ost/



Q% Besuchshundedienst
- Das sind wir:

Freude bringen, ein Lacheln schenken und das Ge-
fihl von Vertrauen geben. Dieser wichtigen Aufga-
be stellt sich seit Januar 2025 unser Besuchshun-
dedienst. Ob in Pflegeheimen, Krankenh&usern,
Hospizen, Kindertagesstatten oder bei Einzelbesu-
chen - unsere speziell geschulten Besuchshunde
und ihre ehrenamtlichen Begleiter:innen schaffen
Momente des Glicks und der Geborgenheit im All-
tag von Menschen, die dies besonders brauchen.

Fir ihre verantwortungsvol-
le Aufgabe, die Lebensqualitét
der Menschen vor Ort zu ver-
bessern, werden die Hundefiih-
rer:in des ASB RV-NORD-OST
e.V. und ihr Hund zu einem Be-
suchshunde-Team speziell aus-
gebildet. Denn niemand sollte
sich allein gelassen fiihlen, wes-
halb wir noch mehr Teams aus-
bilden mdéchten.

Doch bevor es losgehen kann, erfolgt zundchst ein
Elgnungstest des Hundes, um herauszufinden, ob
dieser die notwen-
digen Eigenschaften
eines Besuchshun-
des mithringt, wie
beispielsweise Men-
schenfreundlichkeit,
Kontaktfreudigkeit,
Ruhe und Ausgegli-
chenheit in Stresssi-
tuationen aber auch
Kontrollierbarkeit
und Abrufbarkeit.

Q% Warum ein Besuchs-
hundedienst?

Unsere Besuchshunde-Teams bringen Warme, Ndhe
und Lebensfreude zu den Menschen in verschiede-
nen sozialen Einrichtungen. Mit viel Einfiihlungs-
vermogen besuchen Sie dltere Menschen, kranke
Patientinnen und Patienten oder Menschen mit Be-
hinderung, die im Alltag nur wenig soziale Kontakte
haben.

Durch  regelmafiige
Besuche schaffen un-
sere speziell geschul-
ten Hunde eine be-
sondere Verbindung
zu den Menschen. Sie
™ Dbringen Abwechslung
in den Alltag, sorgen
fir frohliche Momen-
te und schenken das
Gefiihl, nicht allein zu
sein.

So bringen die tiergestiitzten Besuche viele positi-
ve Effekte mit sich: Die Anwesenheit eines Hundes
wirkt oft Wunder. Selbst Menschen, die sich zurtick
gezogen haben oder schwer kommunizieren kon-
nen, 6ffnen sich langsam wieder.

Auch kann durch das Streicheln und Spielen mit
einem Hund, der Blutdruck gesenkt, das Herz-Kreis-
laufsystem entlastet und die korperliche Aktivitat
gesteigert werden.

Streicheln, lachen, erzdhlen - der Kontakt mit unse-
ren Besuchshunde-Teams regt Erinnerungen an ,
fordert Gesprache und bringt Freude.

Unsere Besuchshunde schenken bedingungslose Zu-
neigung und lésen damit Gliicksgefiihle aus.

Q .
—% Unsere Teams:

Der Besuchshundedienst des ASB
RV NORD-OST e.V. setzt sich aus eh-
renamtlichen Mitarbeitenden und
ihren treuen Begleitern auf 4 Pfoten
zusammen.

_ Zusammen bilden Mensch und
Hund ein Besuchshunde-Team. Da-
bei ist vor allem das Zusammen-
spiel des Teams von besonderer
Bedeutung Denn beide miussen sich nicht nur
aufeinander verlassen konnen, sondern auch ei-
nander verstehen und erkennen,
wann Grenzen erreicht sind.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbei-
tenden verbindet ihre Motivation
und Freude daran, anderen zu
helfen. Sie finden Erfilllung in
ihrer Aufgabe und koénnen sich
flexibel auf die Emotionen und
Situationen in den Einrichtungen
einstellen.

Fur sie ist es ein besonderer Moment zu sehen,
wie ihr eigener Hund, Menschen zum Lécheln
brlngt Durch 1hre Besuche nehmen auch unsere
Hundefihrer:innen viele be-
i reichernde Erfahrungen aus
der gemeinsamen Zeit mit
den Menschen mit.

Neue Teammitglieder wer-
den herzlich willkommen
geheilfen und vollumfang-
. lich eingewiesen, um eine
erfolgreiche Integration von
Mensch und Hund zu ge-
wéhrleisten.



