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 Du kannst uns       
unterstützen...
...als ehrenamtliches Teammitglied oder 
mit deiner Spende.

Beispielsweise können wir...
... mit 20 € ein paar Schutzhandschuhe zur Verfü-
gung stellen.
...mit 295 € einer Einsatzkraft die Ausbildung zum 
Sanitätshelfer ermöglichen.
... mit 500 € eine komplette persönliche Schutzaus-
rüstung (PSA) bereitstellen.

Spendenempfänger: ASB RV NORD-OST e.V.
Verwendungszweck: Katastrophenschutz
Bank: Sparkasse Vorpommern
IBAN: DE 75 1505 0500 0100 0638 29
BIC: NOLADE21GRW 
oder mit dem QR-Code direkt spenden. 

Für eine Spendenbescheinigung wende 
dich bitte an: verwaltung@asb-nordost.de

Du willst Teil des Teams werden oder uns mit einer 
Spende unterstützen? 
Dann kontaktiere uns gerne. 

Kontakt:
ASB Regionalverband NORD-OST e.V.
Ansprechpartnerin Kathleen Plümer
Robert-Bosch-Straße 12, 18437 Stralsund

Tel.: 03831 - 37 85 11
Mobil: 01525 - 37 28 565
E-Mail: katastrophenschutz@asb-nordost.de

www.asb-nordost.de
www.facebook.com/ASBNORDOST

www.instagram.com/asb_rv_nord_ost/

Engagement braucht    
deine Unterstützung
Katastrophenschutz und 
Sanitätsdienst

 Werde Einsatzkraft!
Was du mitbringst:

• Volljährigkeit, sowie geistige und körperliche 
Fitness.

• Teamgeist und Teamarbeit.
• Du hast die Bereit-

schaft einen Teil 
deiner Freizeit für den 
Katastrophenschutz 
(Ausbildung, Trainings, 
Einsätze) zu investie-
ren. 

• Du bist im Besitz eines 
gültigen Führerscheins 
und eines eigenen 
PKW. 

• Dein Ziel ist zu erlernen, wie du selbst mit 
wenigen Handgriffen und Mitteln anderen 
Menschen helfen kannst.

Was dich erwartet:

• Vorrangig das sehr gute Gefühl sich ehren-
amtlich und zum Nutzen der Gesellschaft zu 
engagieren.

• Ein aufgeschlossenes, freundliches und leis-
tungsstarkes Team.

• Einarbeitung und Beglei-
tung in die herausfordern-
de Tätigkeit durch erfahre-
ne Teammitglieder.

• Regelmäßige Fortbildun-
gen, deren Kosten von uns 
übernommen werden

• Mitarbeit in einem starken 
und bundesweit anerkann-
ten gemeinnützig tätigen Verein.

 Du kannst uns        Werde Einsatzkraft!



Unsere 
Einsatzkräfte 
Gemeinsam sind unsere ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfer des ASB Regionalverband NORD-
OST e.V. stark und bereit für jede Herausforde-
rung.

Dies gelingt uns durch ein gutes Aus- und Fortbil-
dungskonzept. Alles beginnt mit einem Erste-Hil-
fe-Grundlehrgang und einer Einsatzkräfte Grund-
ausbildung. Wir bieten die Ausbildung zum/zur 
Sanitätshelfer:in und Sanitäter:in im Ehrenamt 
an. Regelmäßige Fortbildungen halten unsere Hel-
fer:innen fi t. 

Weiterhin gibt es die 
Möglichkeit, sich zum/zur 
Funker:in, Gruppen- oder 
Zugführer:in ausbilden 
zu lassen. Auch der Er-
werb des C-Klasse-Füh-
rerschein, zum Fahren 
großer Fahrzeuge, ist 
möglich.

Unsere Aufgaben 
• Erstversorgung von Betroffenen bzw. ver-

letzten Personen
• medizinische Behandlung und psychische 

Betreuung
• Transport der Betroffenen bzw. 

Verletzten zu Sammelpunkten oder Kran-
kenhäusern

• medizinische Absicherung von 
Großveranstaltungen

Katastrophenschutz 
Sturmfl uten, Jahrhunderthochwasser, Massenka-
rambolagen auf der Autobahn, extreme Naturereig-
nisse oder schwere Unfälle mit vielen Betroffenen 
sind die Einsatzorte unserer freiwilligen ehrenamt-
lichen ASB-Helferinnen und Helfer.

Sie sorgen im Falle einer größe-
ren Schadenslage für den Schutz 
und die Rettung der Bevölkerung. 
Sei es im Rahmen der medizini-
schen Erstversorgung, durch Eva-
kuierungsmaßnahmen oder bei 
der Betreuung und Versorgung 
von vielen Menschen. Der ASB-
Katastrophenschutz ist 24 Stun-
den am Tag und an 365 Tagen im Jahr einsatzbereit. 
Er wird immer dann gerufen, wenn die Schadensla-
ge so groß wird, dass die Einsatzkräfte des regulären 
Rettungsdienstes und der Feuerwehr nicht ausrei-
chen, um den eingetretenen Schaden oder drohende 
Gefahr zu bekämpfen. 

In enger Zusammenarbeit mit anderen Hilfsorga-
nisationen, Feuerwehren und Behörden wird der 
Bevölkerung die bestmögliche Hilfe zur Verfügung 
gestellt.

Medizinische Absi-
cherung - Sanitätsdienst
Wie schnell passieren kleine oder größere medizi-
nische Notfälle bei Veranstaltungen. Damit Gäste, 
Besucher aber auch die Veranstalter in einem der-
artigen Fall professionell und schnell betreut wer-
den können, ist eine medizinische Absicherung not-
wendig.

Mit modernsten 
Einsatzfahrzeu-
gen und bestens 
geschultem Per-
sonal, betreut der 
ASB Regionalver-
band NORD-OST 
e.V. private oder 
öffentliche Veran-
staltungen.

Als Anlaufstelle für Erste Hilfe können wir im ge-
samten Landkreis Vorpommern-Rügen, und auf An-
frage auch darüber hinaus, mit Fahrzeugen, Zelten 
und Man-Power, kleine und große Veranstaltungen 
medizinisch absichern.

Sicherheit ist unser 
Auftrag 
Als langjähriger Partner verschiedenster Veranstal-
ter im Landkreis Vorpommern-Rügen sichern wir 
unter anderem folgende Veranstaltungen ab:

• Speedway-Rennen
• Sundschwimmen
• Rügenbrücken-Marathon
• Darßmarathon


